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1 Inledning

Vilkommen till en ny sédsong i1 Gréstorps IK.

I denna mapp hittar du all nédvéndig information som du som spelare/fordlder behover.
Det du skall ta stillning till efter att du l4st detta dokument &r vilken typ av foreningsavgift som du foredrar.
Mer info om detta i P:10

Gé sedan in pa GIK:s hemsida och registrera dig.

2 Vad du far som ungdomsspelare

e Kompisar & Gemenskap

Manga minnen for resten av livet

2-3 istrédningar i veckan

Utbildade ledare

Slipning av skridskor

Seriekort till A-lagets hemmamatcher (efter betald avgift)
Tillgéng till utrustningsforrad

Tillgéng till material sdsom match- & traningstrojor
En forsikring via foreningen

Lagbidrag till cup

Malvaktsutrusning t.o.m. U12

3 Vad krivs att du gor

Nedanstiende punkter krivs att du gor

o Fordldrar/Ledare/spelare deltar i foreningens jourvecka 2—-3 génger per sdsong. (p.8)

o Fordldrar/Ledare/spelare deltar vid foreningsaktiviteter som ledarteamet kallar till. Ledarna meddelar
vilka tillféllen det ror sig om lopande under sdsongen.

e Betalar foreningens avgifter. Fran och med sidsong 16/17 kan man vilja om man vill silja papper, ljus
eller bingolotter. (se avsnittet om avgifter och medlemskap 1 GIK, p.10).

4 Ekonomi

Gristorps IK ér en ideell forening. Hela foreningens arbete grundar sig pé ideella insatser fran ALLA berorda
parter.

I Gristorps IK dr det forhédllandevis lag kostnad att spela hockey. Vara avgifter dr 1 manga fall lagre én i1 andra
klubbar. I stéllet for att betala dyra avgifter bidrar alla i foreningen med:

Utfora olika uppgifter istdllet for att betala hoga avgifter.
Kiosk- & Marknadssektion som inbringar stora intakter.
Ideella krafter ansvarar for Arenan under kvillar och helger.
Eventet Enkronan
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5 Laguppgift

Varje arskull tilldelas ett ansvarsomrade med arbetsuppgifter som &r viktiga for att foreningens verksamhet
ska fungera. For att skapa en réttvis fordelning och en stark gemenskap ar det viktigt att alla lag och
medlemmar bidrar till de uppgifter som tilldelas. Néar vi hjdlps &t minskar belastningen pa enskilda personer
samtidigt som vi skapar béttre forutséttningar for foreningens utveckling. Om ett lag behover stod med sitt
ansvarsomrade kan frigan lyftas pd ungdomssektionens manadsmote sa att fler kan bidra.
Arbetsuppgifterna nedan &r foreningsgemensamma, vilket innebér att alla hjdlps at med de uppgifter som
ansvarigt lag och ungdomssektionen fordelar.

Ex pa arbetsuppgifter. Dela ut flygblad, Ansvara for ungdomsavslutning, Representation vid kommun och
foretags event som kommunen och sponsorer forvéntar sig foreningslivet &r med och bidrar till, Arrangera
lovhockey, Bidra med arbetsuppgifter vid sammankomster som Ishockeyforbundet arrangerar 1 Gréstorp,
Bidra med arbetskraft vid foreningstavlingar. mm.

Aven A-lag och J-lag involveras i dessa uppgifter.

Se dven arshjulet som bifogas

6 Cup

Klubben betalar anmélningsavgift till EN valfri cup per ungdomslag. Max 5000 kr. Deltagaravgiften betalar
den egna spelaren, eller om laget véljer att ta denna frdn egen lagkassa.

Foreningens mal ar att klubben arrangerar tva foreningsgemensamma cuper under sdsongen. Vid dessa tva
cuper kommer alla spelare och foréldrar att vara engagerade. Lagledaren i varje lag fir information och
arbetsuppgifter fran cupsektionen.

7 Lagkassa

Varje lag har mojlighet att bygga upp en egen lagkassa genom olika arbetsinsatser, forsdljningar och andra
aktiviteter. Lagkassan ger laget mojlighet att finansiera exempelvis cuper, trdningsliger, lag aktiviteter mm.
som bidrar till lagets utveckling och gemenskap.

Storleken pé lagkassan paverkas direkt av lagets engagemang. Nar spelare, ledare och forildrar hjdlps at att
genomfora aktiviteter och forsédljningar skapas battre forutséttningar for laget samtidigt som kostnaderna for
enskilda familjer kan hallas nere. Tillsammans kan vi gora stor skillnad for bade laget och foreningen.

For att sikerstilla rattvisa villkor inom foreningen dr individuell sponsring till enskilda lag inte tilldten. All
sponsring ska tecknas genom foreningen och hanteras enligt foreningens riktlinjer. Detta bidrar till att skapa
langsiktiga och réttvisa forutsattningar for samtliga lag och medlemmar i Gréstorps IK.

8 Jourmatcher, (uppgifterna giller vid A-lagets hemmamatcher)
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Uppgifter fore match:

Motstandarlagets omklddningsrum skall vara vilstddade och klara minst 2,5 timma fore match.
Det skall ocksa vara rent och stiddat pa ldktare, 1 spelarbas, foajé och toaletter.

Alla hjélps 4t att bara ut dricka, kakor, korv och godis till “roda kiosken” och kaffebaren i foajén.

Matchen bemannas enligt foljande:

e En person ir vakt vid spelaringangen (utbildad publikvérd). Var pa plats 2 timmar innan match. Denna
vakt skall vara pé plats (i spelargdngen) under hela matchen. De som dr behdriga att anvdnda denna
ingdng skall tillhora A-laget,( och kunna uppvisa bevis pé det), annars &r det stora entrén som géller.
Undantag gors for ungdoms- & juniorlag som kommer hem fran match och skall 1dmna in utrustning i
sina forrad.

e Laget ska ha minst en kioskansvarig som ar aktiv i kioskgruppen

e Fyra personer (Inkl, kioskansvarig) (minst en av dessa pa plats 2 timmar innan, dvriga 1.5h innan)
bemannar kiosken under restaurang Linjemontage.

e Tre personer som dr utbildade publikvérdar samlas i1 foajén for genomgang 1.5 h innan match (2 h
innan pé fredagar). Publikvérdarna har dven koll pa den obemannade kaffebaren.

e Tva personer som bemannar “roda kiosken”. Dir siljs kaffe, kakor, dricka, chokladbitar, korv & brod.
Pé plats 1.5 h innan match (2h innan p4 fredagar)

OBS! Vi som ”jobbar” & vistas 1 kiosker och kaffebaren dr over 15 ar.

Uppgifter efter match:
e Sopa ldktare & foajé. Stadmaterial finns i forradet under Paroy-logen.
e Pantburkar sldngs i avsedda behallare.

De som jobbar pé jourdagar har ”fri entré samt kaffe.

9 Bak & Jourschema

Lagen ldmnar in 200 hembakta kakor, som vi “med gott samvete” kan silja for 15:- Kakorna ldmnas till
kiosken onsdagen veckan man har bakansvaret! Kakorna ska vara markta med bakdatum och
innehallsforteckning. Kioskansvarig i resp. lag ser till sa att alla kakor kommer in.

Junior = éldersgrupp 10 - 07
A-ungdom = aldersgrupp -11 & -12
B-ungdom = dldersgrupp —13 &- 14
C-ungdom = aldersgrupp —15 & -16
D- =aldersgrupp - 17 & -18
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Hemmamatch datum Jourmatch.
Ansvarig ir lagledare och kioskansvarig i varje lag.
2026-09-30 Juniorer
2026-10-02 A-ungdom
2026-10-09 B-ungdom
2026-10-21 C-ungdom
2026-11-01 D-ungdom
2026-11-22 Juniorer
2026-11-27 A-ungdom
2026-12-09 B-ungdom
2026-12-11 C-ungdom
2026-12-18 D-ungdom
2026-12-30 Juniorer
2027-01-06 A-ungdom
2027-01-13 B-ungdom
2027-01-22 C-ungdom
2027-01-29 D-ungdom
2027-01-31 Juniorer
2027-02-07 A-ungdom
2027-02-14 B-ungdom
2027-02-24 C-ungdom
D-ungdom

10 Avgifter och medlemskap

MEDLEMSSKAP I GRASTORPS IK
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Ideellt arbete

Gristorps IK bygger sin verksamhet pa ideellt arbete. Foreningen har endast ett fatal anstéllda och alla intdkter kommer
frén ideella krafter och sponsorer. Tidigare utvirdering bland forédldrar belyser vikten av rittvist ideellt arbete for att
svetsa samman foreningen, samt for att halla ner kostnaderna. Vi har ddrmed fétt en bekréftelse pa att vi dven i
framtiden ska halla ner avgifter genom att 14ta foréldrar vara tranare, kora ismaskin, slipa skridskor, sté i kiosken m.m.
Ska man generalisera sa har fordldrar inga problem i att engagera sig i foreningen s ldnge det sker i ndrheten av sina
barn, det ska gérna vara kopplat till sportsliga aktiviteter. Detta kommer inte férdndras i framtiden.

Vi uppmanar alla medlemmar och foréldrar att forsoka handla lokalt ndr mojligheten finns. Genom att stodja vart lokala
néringsliv stirker vi de sponsorer som hjélper Grastorps IK att bedriva och utveckla var verksamhet.

Forsiljning

Som spelare siljer du ljus, uppesittarlotter och papper (ej papper i U9). Det finns mdjlighet att ’kopa sig fri” frén
forsdljningen, detta till ett pris av summan som féreningen hade tjanat om ni sélt produkterna. Du véljer om du vill sélja
eller inte i samband med spelarregistreringen.

De fordldrar som inte himtat ut eller salt de varor som registrerats i borjan av sdsongen kommer faktureras motsvarande
summa, samt ytterligare en administrationsavgift pa 500 kr.

Syskonbidrag

Vi har valt att reducera triningsavgifterna med 500 kr for det dldsta barnet, for de familjer som har flera barn i
verksamheten. Har familjen fler &n tva barn i verksamheten fér &ven 6vriga barn en reduktion om 500 kr. Familjer med
tva barn i GIK far alltsé en subvention med 500 kr, familjer med tre barn far en subvention med 1000 kr, osv. Denna
atgird ska hjélpa familjer med flera barn att vara verksamma i féreningen.

Registreringen ska goras senast den 15 september. Barn som viljer att borja spela efter detta datum pratar med sin
lagledare.

AVGIFTER

10.1 Anhoérig/Supporter
Vi 6nskar att s& manga som mdojligt viljer att bli medlemmar i vir forening. Spelare, ledare,
anhoriga och ovriga supportrar. Medlemskap i GIK kostar 400kr/sasong.
Betala in medlemsavgiften pa foreningens bankgiro, 501-3669, och 1dmna in nedan uppgifter till
kansliet, for medlems- registrering.

10.2 Ledare
Alla ledare i klubben ska vara medlemmar. Detta till en kostnad av 400 kr. Ordinarie pris for seriekort
ar 1700kr. Till ledare 1amnas en rabatt pa 400 kr/ledare ndr man 16ser medlemskort & seriekort. Varje
lag fir dven 4st seriekort att fordela ut bland ledarna i laget. Ledare och féreningen signerar ett
kontrakt som klargor ledarens och foreningens atagande och uppgifter.

10.3 Spelare
Vilj foreningsavgift enligt nedan och ga sedan in pa GIK:s hemsida for registrering.
Tranings- & medlemsavgifterna skall vara betalda senast 30 september.
Om négon spelare onskar delbetalning istéllet for betalning vid ett tillfalle -
ta kontakt med kansliet.
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10.4 Enkronans paverkan pi spelaravgiften

Under de senaste dren har foreningen valt att prioritera sdnkta spelaravgifter for att géra ishockeyn mer
tillgédnglig for alla. En del av intdkterna fran Enkronan anvénds darfor till att halla nere kostnaderna for
véra spelare och familjer.
Hér har vi som medlemmar en stor mgjlighet att paverka resultatet. Genom att hjilpa till att hitta
sponsorer till Enkronan och genom att locka sa manga som mojligt att komma till ishallen under
evenemanget kan vi tillsammans bidra till 6kade intdkter. Ju battre Enkronan gér, desto béttre

mdjligheter har foreningen att fortsétta hélla nere spelaravgifterna dven i framtiden.

AVGIFTER o | uo | un | u2 | uz | ue | uss | ue | uis | U2
Medlemsavgift 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400 | 400
Avgift for spelarkort 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100
Traningsavgift 1250 | 1625 | 2250 | 2250 | 2875 | 2875 | 3500 | 3500 | 4125 | 4125
Rabatt Enkronan 1250 | 41250 | <1250 | <1250 | <1250 | -1250 | -1250 | -1250 | -1250 | -1250
sasong 26/27

Totala avgifter 500 | 875 | 1500 | 1500 | 2125 | 2125 | 2750 | 2750 | 3375 | 3375
FRIKOP PAPPER

20 balar, 1500kr - 1500 | 1500 | 1500 | 1500 | 1500 | 1500 | 1500 | 1500 | 1500
FRIKOP LIUS

20 paket, 2500 | 2500 | 2500 | 2500 | 2500 | 2500 | 2500 | 2500 | 2500 | 2500
FRIKOP BINGOLOTTO

UPPESITTARKVALL

20 st, 800 kr 800 | 800 | 800 | 800 | 800 | 800 | 800 | 800 | 800 | 800
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11 Arshjul

Januari

¢ Inldmning av LOK
* Pappersforséljning
* Lovhockey

April
* Inldmning av SISU
* Revidering Utvecklingspolicy
* Revidering Spelarmapp

Juli

Oktober
* Pappersforsaljning
* Ljusforséljning
» Lovhockey
* Domarutb.
* Ljusfestival
* Medlemsavgift

Arshjul Ungdomsradet

Februari

® Enkronan
® Lov hockey

» Varmarknad

Augusti

* LOK

* Kick off ungdoms sektion

* [smaskinsutb.

* OVR utbildning

* Spelarmapp

* Foraldramoten

* Gréstorpskalaset

* Serienmélan

* Féreningskampen

* Ta fram text till GIK-bladet

tillsammans med tranarradet.

November
* Lovhockey

Mars

* Lovhockey

* Programforséljning U14-U16

* Fordldramoten

* Ungdomsavslutning

* U-14 cup inbjudan, online

* Forbered ansvarsomraden inom US
infor nésta sdsong sasom SISU-
ansvarig, sekreterare, ordférande etc.

Juni
September
* GIK-bladet
- Ul14 CUP
December

» Lovhockey
« Is Disco



